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ZalozZenia

TRUDNOSCI Z USTALENIEM CZY MOCZENIE NOCNE JEST
RZECZYWISCIE MONOSYMPTOMATYCZNE
(rodzice nie zwracajq uwagi na objawy LUT a lekarze nie o wszystkie

objawy pytajg)

WYODREBIENIE DZIECI Z MONOSYMTOMATYCZNYM
MOCZENIEM NOCNYM OPORNYM NA LECZENIE, u ktorych
wykonamy poglebiong diagnostyke ( badania genetyczne?)
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ICCS def: MMN: moczenie nocne bez Zadnych towarzyszgcych objawow z dolnego odcinka
drog moczowych (LUTS) i brak tych objawow w wywiadzie

LUTS:

1. zwiekszona/zmniejszona czestos¢ oddawania moczu

2. Nietrzymanie moczu w dzien spowodowane parciami naglgcymi,
przepelnieniem pecherza lub wysitkowe nietrzymanie moczu

3. Parcia naglgce

4. Trudnosci w rozpoczeciu mikcji

5. Mikcja przy uzyciu tloczni brzusznej

6. Staby strumien moczu

7. Mikcja przerywana

8. Objawy zaciskania

9. Uczucie niepelnego oproznienia pecherza

10. Kropelkowy wyciek moczu po mikcji

11. Towarzyszgcy bol ze strony ukladu moczowego oraz rodnego
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CEL BADANIA

1. Okreslenie rzeczywistej czestosci wystepowania monosymptomatycznego
moczenia nocnego w Polsce

2. Ustalenie przyczyn niemonosymptomatycznego moczenia nocnego

3. Okreslenie czestosci wystegpowania moczenia nocnego opornego na
leczenie
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Styczen 2014 - grudzien 2015
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KOMISJA BIOETYCZNA
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO w BIALYMSTOKU
ul. Jana Kilinskiego 1
15-089 Biatystok
tel. (085) 748 54 07, fax. (085) 748 55 08

rorekto. umwb.edu.pl

Biatystok, 28-11-2013

Uchwata nr: R-1-002/553/2013

Komisja Bioetyczna Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, po
zapoznaniu sie z projektem badania zgodnie z zasadami GCP/ Guidelines

for Good Clinical Practice /- wyraza zgod ¢ naprowadzenie tematu
wystepowania zaburzen

,»Epidemiologia 1 czgstosc
oddawania moczu u dzieci w Polsce” przez dr n. med. Agate Korzeniecka-

Kozerska wraz z zespotem badawczym.

badawczego:

PrzewoWomis'i Bioetycznej UMB
Prof. dr hab. Elzbieta a(é‘rkn{.&Poznaﬁska
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Protokot badawczy po akceptacji Komisji Bioetycznej UMB zostal przestany
do Osrodkow , ktore zadeklarowaly chec wziecia udziatu w badaniu

1. Wypelnienie ankiety 3 x (w momencie kwalifikacji do badania , po 61i 12
miesigcach od wprowadzenia leczenia)

2. Badania laboratoryjne: morfologia( Ht), kreatynina(GFR), elektrolity:
Na, Ca, glukoza

3. Badanie moczu: badanie ogolne, osmolalnos¢ po nocy

4. Badanie ABPM

5. USG jamy brzusznej 7 grubosciq sciany pecherza przed i po mikcji +
zaleganie moczu

6. Wykonanie przeplywow cewkowych

/. (Bioimpedancja)

8. Pobranie i przystanie do naszego osrodka: probki moczu 7 DZM
podziatem na porcje nocng i dzienng, probki krwi oraz wymazu ze
sluzowki (badania genetyczne)
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Formularz )/ dr Agata Korzeniecka-Kozerska
tel: 85 74 50 663
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Enuresis

€ udsk.pl/enure

Zalogowany: bi Wylogyj
s

/[ Strona giéwna /
o

Aplikacja "0" cz.1 - OBJAWY ze strony dolnego odcinka ukladu moczowego (LUTS)

a/ Nowe badanie /

L 4

/

Formularz
>

Szukaj /
A

Pomoc /
>

DAYE PACENTA | aa

1. zwiekszona /zmniejszona czesto$¢ oddawania moczu

tak (© aktualnie
nie

w wywiadzie)

. Nietrzymanie moczu w dzien

tak (© aktualnie

nie

w wywiadzie)

. Parcia naglace

tak (

nie

aktualnie w wywiadzie)

. Trudnosci w rozpoczeciu mikcji

tak (

nie

aktualnie w wywiadzie)

5. Mikcja przy uzyciu tloczni brzusznej

tak (O aktualnie
nie

w wywiadzie)

. Slaby strumien moczu
tak (' aktualnie
nie

w wywiadzie)

©) Enuresis - Mozilla Fi... | f&] Vicrosoft PowerPor. |

<l @ 1246
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€ udsk.pl/enures

Zalogowany: bi Wyloguj
/S"ona gléwna | Aplikacja "0" cz.1 - OBJAWY ze strony dolnego odcinka ukladu moczowego (LUTS)

{ ‘vfhrlﬁowe badanie ‘ nmmxmamx' |P‘Y1’l-6|

- = 7. Mikcja przerywana

/
Formularz . L
4 tak ( aktualnie w wywiadzie)

nie

. Objawy zaciskania

Szukaj
A

J tak ( aktualnie w wywiadzie)
Pomoc / - 2
// nie
. Uczucie niepelnego opréznienia pecherza
tak ( aktualnie w wywiadzie)
nie

10. Kropelkowy wyciek moczu po mikcji

tak ( aktualnie w wywiadzie)
nie
11. Béle ze strony ukladu moczowego oraz rodnego
tak ( aktualnie w wywiadzie)
nie

[7 Zapisz |

©) Enuresis - Mozilla Fi... | B8] Microsoft PowerPor.. < @ 1247
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€

Enuresis 2014 - formularz rejestracji badania
(Czysty formularz do przegladania zawartosci i wydruku)

Nowe badanie /

—
Formularz / 12. Zaparcia
o

tak ( aktualnie w wywiadzie)
Szukaj

4 nie

13. Zakazenia ukladu moczowego

Pomoc /
tak ( aktualnie w wywiadzie)

nie
14. Przebyte choroby w tym operacje w obrebie jamy brzusznej
tak ( aktualnie w wywiadzie) jakie
nie
15. Obciazenie okoloporodowe
tak:  jakie . pkt wg Apgar
nie
16. Urazy psychiczne
tak ( aktualnie w wywiadzie)
nie
17. Zaburzenia zachowania

tak ( aktualnie w wywiadzie)
nie
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Zalogowany: bi
L Pacjent 6 w oSrodKku bi
Strona giéwna /
. UWAGA! Edycja danych!
{ 4 owe badanie /

i

Formularz /

=~

- Uroflowmetria

- ® ocena wielkosci nerek NP-76 NL 76 ‘ o Krzywa
Szukaj <

4 .

= ocena zroznicowania korowo-rdzeniowego dzwonek wieza plateau nieregul. przerywana
°

Bomec 4 Bk it Maksymalne tempo przeplywu 18.1

jesli stwierdzono odchylenia. prosze wymienié: e Srno tacer o
Czas przeplywu

Czas mikcji

w przypadku poszerzenia UKM-6w wymiary- Czas do maksymalnego przeplywu
kielichow Objetosé mikciji

a-p miedniczki Zaleganie

NP

NL

zaleganie po mikcji

— Bioimpedancja parametry

Creatinine clearance: 764
Glomerular Filtration: 55.77

€ skurczowe noc:

rednie rozkurczowe dzien:

| Zapisz zmiany ‘

Srednie rozkurczowe noc:

| — =
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Zalogowany: bi

-
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Wyszukiwanie
Nowe badanie / wg nr pacjenta

wg daty badania
Formularz  /
- ‘ Szukaj
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y

Pomoc [Nr pacjenta| Data badania Aplikacja 6 Aplikacja 12 | Nastepna ankieta | Mono | Edycja |
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W projekcie uczestniczqg 4 osrodki
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dr n. med. Katarzyna Zachwieja i dr n. med. Monika Miklaszewska
Oddzial Nefrologii i Nadcisnienia Tetniczego/Stacja Dializ;, Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie

dr hab. n. med. Katarzyna Jobs

WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY, Centralny Szpital Kliniczny MON,
Klinika Pediatrii, Nefrologii 1 Alergologii Dziecigce;j

Prof.. dr hab. n. med. Katarzyna Kilis-Pstrusinska

Klinika Nefrologii Pediatrycznej; Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza — Radeckiego
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Lgcznie do badania wlgczono 87 pacjentow (26 dziewczqgti 61
chlopcow) w wieku 5-18 lat

Z rozpoznaniem moczenia nocnego

Po wstepnej kwalifikacji, jako monosymptomatyczne MN, w badaniu
pozostaje 34 pacjentow (9 dziewczgti 25 chlopcow)
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W trakcie diagnostyki stwierdzono nastepujgce nieprawidlowosci:
pogrubialq sciane pecherza moczowego,
uchytki pecherza
zastawke cewki tylnej (1 przypadek),
niespojenie tuku tylnego S1,
odplywy pecherzowo —moczowodowe,
zaburzenia czynnosci dolnych drog moczowych w tym: nadczynnosc¢
wypieracza pecherza moczowego, zaburzong koordynacje , malg
pojemnosc¢ cystometryczng...
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Problemy (pytania), ktore pojawily sie¢ w trakcie badania

1. Czy dziecko, ktore mialo zakaZenia ukliadu moczowego w
wywiadzie to monosymptomatyczne czy nie monosymptomatyczne
MN (czy ilosé, czas wystgpienia nawrotow, ich przebieg ma wplyw

na tq kwalifikacje jesli tak to w jaki sposob to ustali¢?)

2. Czy dziecko, ktore w wywiadzie mialo incydenty wskazujgce na
nieprawidltowq czynnosc dolnych drog moczowych mozemy
zakwalifikowac jako monosymptomatyczne MN (ktore symptomy ?
jak diugo trwajgce? w jakim wieku?)
3. Czy dziecko z wadqg w ukladzie moczowym w wywiadzie traktujemy
jako dziecko z monosymptomatycznym MN czy nie?
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Problemy (pytania) , ktore pojawily sie w trakcie badania

4. Czy nieprawidtowy przeplyw cewkowy u dziecka 7 moczeniem nocnym
powinien byc¢ wskazaniem do poglebionej diagnostyki urodynamicznej

5. Czy po stwierdzeniu zaburzen ( radiologicznych, urodynamicznych ) w
dalszym ciggu moczenie nocne klasyfikujemy jako monosymptomatyczne
czy nie?

6. Czy moczenie nocne utrzymujgce sie nieprzerwanie od okresu
poniemowlecego u dziecka, ktore w wywiadzie mialo zdiagnozowany
odplyw pecherzowo moczowodowy lub inna wade w ukiladzie moczowym,
aktualnie bez innych objawow LUTS jest objawem czy nastepstwem
stwierdzanych nieprawidlowosci?




Klinika Pediatrii i Nefrologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Problemy , ktore pojawily sie w trakcie badania.......

7. Po wlasciwej diagnostyce i zastosowaniu skutecznego leczenia
zglaszalnosc dzieci do Poradni Nefrologicznej po 6 i 12 miesigcach jest
bardzo niska- stqgd trudnosci w oszacowaniu efektow leczenia

8. Brak jednoznacznego schematu diagnostyczno- terapeutycznego w
przypadku niepowodzenia pierwszej linii terapii uniemozliwia
porownanie wystepujgcych nieprawidtowosci oraz efektow
terapeutycznych
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Problemy , ktore pojawily sie w trakcie badania.......

9. Czy ze wzgledu na ciezkie nastepstwa psychologiczne moczenia
nocnego nie nalezaloby poszerzac diagnostyki zgodnie 7 zasadg: ,,kaZdy
objaw ma swojq przyczyne” a wskazania do stosowania lekow
zmniejszajgcych ilosé moczu w godzinach nocnych rozszerzyc o inne
zaburzenia mikcji nie tylko MMN gdy? glownym celem powinno by¢
utrzymanie suchosci do rana.?
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styczen 2014 - grudzien 2015

styczen 2014 - czerwiec 2016
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