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Nefropatia IgA (IgAN)

Najczesciej rozpoznawane
pierwotne kiebuszkowe zapalenie
nerek na swiecie

Czestos¢ wystepowania

2-45% KZN

- urasy zotej 40-45% Chiny i
Japonia

- rasa kaukazka: 30% Witochy, 2-
10% W. Brytania, Kanada
w Polsce 16%

- rzadko u rasy czarne;

K. Kiryluk et al. PLOS Genetics
doi:10.1371/journal.pgen.10027
65.9003




Nefropatia IgA u dzieci w Polsce

Cel pracy

Ocena czestosci wystepowania IgAN wsrod
dzieci polskich, Z uwzglednieniem
poczatkowych objawow choroby, wynikow
biopsji nerki oraz wptywu stosowanego
leczenia na dynamike przewlektej choroby
nerek
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Metody

Badanie ankietowe

1. Poczatkowe objawy choroby:

biatkomocz, krwinkomocz, NT, kreatynina,
mocznik, biatko catkowite, alouminy, cholesterol, TG,

IgA, C3, C4, zwigzek z infekcjq, wywiad rodzinny

2. Wyniki biopsji nerki: mikroskop swietliny, IF

3. Stosowane leczenie: kortykosteroidy, leczenie
immunosupresyjne, renoprotekcja

4. Odlegte obserwacije: biatkomocz, krwinkomocz, NT,
Kreatynina, mocznik, biatko catk, albuminy, cholesterol, TG,
IgA,C3, C4




Wyniki xﬁ”’

<+ |gAN u dzieci w Polsce wystepuje z czestoscig
5,9 przypadkdéw na rok

*-Pierwsze objawy choroby stwierdzono w wieku
sr. 10,5 5,02 (2-17,6) lat




e Wyniki
Poczatkowe objawy choroby
Poczatkowe n NT | |GFR |Infekcja Obciazony
objawy poprzedzaj. | wywiad
IgAN rodzinny
KZN
Zespot/biatkomocz 18 6 2 13 5
e Sy CONET (25%) (8%) (3%) (18%) (7%)
krwinkomocz
Zespot nefrytyczny 41 10 ) 20 0
(58%) (14%) (7%) (28%)
Izolowany 12 2 2 6 2
krwinkomocz/krwio (17%) (3%) (3%) (8%) (3%)
mocz
Razem 71 18 9 39 7
(100%) | (25%) | (13%) (55%) (10%)




Wyniki

Biopsja nerki

» Sredni czas wykonania biopsji nerki
1,66 2,47 lat (od 1 mies.-12 lat) od pierwszych objawow
choroby

» Najczestsze wskazanie: zespot nefrytyczny (58%)
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Wyniki
Biopsja nerki (IF)
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Wyniki

Leczenie

Leczenie Polska IgAN VALIGA OXFORD

dzieci N=71 N=1147 N=265
Kortykosteroidy 25% 58% 29%
Azatiopryna 35% 8% 0,8%
Cyklofosfamid 13% 7% 6%
CsA/TAC 3% 1% 0
MMF 1% 4% 0,4%
ACEI/ARB 89% 93%

Za zgoda R. Coppo




| Wyniki
iz Odlegte obserwacje
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Whioski

» U dzieci polskich z IgAN, najczescie;
stwierdzanym objawem poczatkowym sg
biatkomocz nienerczycowy i krwinkomocz
(zespot nefrytyczny)

» W biopsji nerki najczesciej obserwuje sie
mezangialo-rozplemowe ktebuszkowe zapalenie
nerek.

» Stosowane leczenie nie odbiega od stosowanego
na swiecie

» Liczba dzieci z obnizonym GFR nie narasta w

obserwacji odlegte.
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